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REGOLE per la QUARANTENA dei CONTATTI di persona Covid + 
e per l’isolamento dei Casi positivi

CONTATTO STRETTO CON UN POSITIVO

QUARANTENA Test molecolare o 
antigenico

Non vaccinati

Vaccinati con una sola dose 
di vaccino su due

Vaccinati con 2 dosi (ciclo 
completo) da meno di 14 
giorni

10 giorni dall’ultimo 
giorno di contatto

Da effettuare 
al termine dei 10 giorni

Vaccinati con ciclo 
completo da più di 120 
giorni e con green pass 
valido

5 giorni dall’ultimo giorno 
di contatto

Da effettuare 
al termine dei 5 giorni

Vaccinati con 3° dose 
(booster)

Vaccinati con ciclo 
completo (2 dosi) da meno 
di 120 giorni

Guariti da infezione da 
SARS-CoV-2 da meno di 
120 giorni

Nessuna QUARANTENA
Obbligo uso di 

mascherina FFP2 per 
almeno 10 giorni 
dall’ultimo giorno 

del contatto.
Il periodo di auto-

sorveglianza termina
al giorno 5.

Se asintomatico NESSUN 
TAMPONE

Se compaiono sintomi: contattare 
MMG per la richiesta di tampone. 

Se il tampone risulta negativo 
ma persistono i sintomi, 

al 5° giorno dopo l’ultimo contatto il 
tampone deve essere ripetuto.

Se il primo o il secondo tampone 
risultano positivo, il contatto diventa 

CASO COVID 19 +

CASO POSITIVO

ISOLAMENTO
Test 

molecolare o 
antigenico

Asintomatico

10 giorni di 
isolamento

7 giorni se 
vaccinato con dose 

booster o ciclo 
completo da meno 

di 120 giorni

Da effettuare 
al termine dei 

7 o 10 giorni di 
isolamento

Sintomatico

10 giorni di 
isolamento dalla 
comparsa dei 

sintomi

Da effettuare 
dopo 10 giorni di 

isolamento e 
almeno 3 giorni 

senza sintomi
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